
 
 
 
 
 
 
 
 

EN CASO DE EMERGENCIA MÉDICA: 

En caso de requerir una Prestación Asistencial o una Emergencia Médica en el lugar de 
trabajo se debe realizar los siguientes pasos:  
 
Ante una Situación de Indisposición Grave de Salud o de una Emergencia Médica 
donde se requiera la pronta o urgente presencia de un Profesional de la Salud, la 
persona afectada, o aquella que la acompañe en ese momento, deberá llamar al 
teléfono al Servicio de ACUDIR, al número: 
 

0810-888-0000 
4588-5000 

Se necesita contar con la siguiente información en el momento de solicitar la 
concurrencia del personal de la empresa ACUDIR: 

Código de Cliente CONICET SAAVEDRA 
15 

Nombre del cliente CONICET 
Domicilio donde se encuentra la persona afectada  
Detalles de los síntomas que sufre la víctima o la situación en la 
que se encuentra 

 

 
Inmediatamente después del llamado a Emergencias Medicas deberá comunicarse la 
novedad a la Oficina de Coordinación Administrativa (OCA) o al Servicio de Seguridad 
y Control de Saavedra 15 – TEL 4951-1520/7445 para que este personal, de ser 
necesario, brinde su asistencia, ya sea que se apersone, o que guíe a los Profesionales 
de ACUDIR hasta donde se encuentre el paciente.  
 
Además, la persona que realiza el llamado a ACUDIR. Deberá suministrar 
telefónicamente al personal de Seguridad la siguiente información:  
 

1. Desde qué teléfono o interno llama.  
2. ¿Qué ha sucedido?  

a. Si se trata de un accidente de trabajo.  
b. Si el afectado se puede trasladar.  
c. Nombre y apellido de la persona a ser atendida y la que esta avisando.  

3. ¿Dónde se encuentra el afectado? Número de piso/ Oficina e interno.  
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EN CASO DE EVACUACIÓN: 

 
1) INFORMAR acerca del Siniestro al COORDINADOR O AL LIDER DE 

EVACUACION y en caso de determinarlo, proceder con LA ACTIVACIÓN DE LA 
ALARMA Y EVACUAR. Los pulsadores de activación de la alarma se encuentran 
al costado de cada ascensor. 
 

2) LOS LIDERES DE EVACUACION DEBERAN COLOCARSE EL CHALECO REFLECTIVO 
y BUSCAR AL LIDER COMPAÑERO DE SECTOR (ver debajo).  
 

3) Mantener el orden en la evacuación, de modo que no se genere pánico.  
 

4) Un LIDER aguardará en la salida de la ruta de evacuación (puerta del piso) para 
retener, ORGANIZAR y contabilizar a todos los agentes que se van acercando, 
mientras que el otro debe RECORRER desde el ultimo recinto del piso hasta la 
puerta de salida, todas las oficinas, salas, despachos, baños, cocinas, etc. que se 
encuentran en el piso a evacuar.  
 

5) DEJAR PUERTAS DE ACCESO A LAS ESCALERAS PRINCIPAL Y SECUNDARIA 
CERRADAS PERO SIN LLAVE. Debe poder abrirse por si es necesario retroceder 
por obstrucciones en las vías de evacuación.  
 

6) EVACUAR EN FILA. Un líder al PRINCIPIO de la fila, el otro al FINAL. Se deberá 
circular por la escalera del lado DERECHO para permitir el ingreso de los grupos 
de emergencia. TODOS DEBEN EVACUAR POR LA PUERTA PRINCIPAL Y NO 
POR COCHERA, a menos que la puerta principal esté obstruida. 
 

 
ROLES DE EVACUACIÓN: 
 
1) COORDINADORES: Cecilia Monnereau y Mercedes Azzerboni (OCA). 
2) JEFE DE SEGURIDAD: Claudio Bellati (Vigilancia) 
3) JEFE TÉCNICO: Gustavo Loureiro (OCA) 
4) GRUPO DE CONTROL: Flavia Sangoi y Diego Mejía (OCA). 
5) LIDERES DE EVACUACIÓN: 

a) Segundo Subsuelo: Cristobal Morales (limpieza) y Manuel Villarreal (OCA). 
b) Primer Subsuelo: Marina Chimente (CEIL) y Mariela Marino (IMHICIHU).  
c) Planta Baja –ruta 1-: Felipe Gandur (CEIL) y Doris Huaman Quispe (IAM).  
d) Planta Baja – ruta 2-: Marilina Des Justo (OCA) y Maria de los Ángeles 

Castany (OCA).  
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e) Primer Piso -ruta 1-: Daniel Garófalo (CAICYT) y Elena Escobedo (CAICYT), 
Por motivos organizativos, el líder de evacuación, el representante del 
COMITE y director del instituto designaron a otras dos personas 
adicionalmente: Fernando  Rasore (CAICYT) y Leonardo Acosta Fonseca 
(CAICYT). 

f) Primer Piso –ruta 2-: Victoria Cerrudo (OCA) (Suplente Victoria Marsicano) y 
Laura Jimenez (OCA).  

g) Segundo Piso: Mariana Farkouh (CENS) y Ana Mercuri (CENS).  
h) Tercer Piso: Cecilia Farias (IAM) y Verónica Rodriguez Bauzá (IAM).  
i) Cuarto Piso – ruta 1-: Inés Colombo (CEIL) y Nora Fernandez (CEIL)  
j) Cuarto Piso – ruta 2-: Brenda Mattosian (IMHICIHU) y Laura Jimenez 

(IMHICIHU)  
k) Cuarto Entre piso: Julia Soul (CEIL) y Lautaro Clemenclau (CEIL). 
l) Quinto Piso: Daniel Hereñú (IMHICIHU) y Juan Pablo Lavagnino (IMHICIHU) 
m) Sexto Piso: Damian Bil (CEUR) y Gonzalo Rodriguez (CEUR). Por motivos 

organizativos internos del sector, el líder de evacuación, representante del 
COMITE y director del instituto designaron adicionalmente a Federico 
Jelinski (CEUR).  

 
 
NUMEROS DE EMERGENCIA: 
- EMERGENCIA: 107 
- POLICIA: 911 
- DEFENSA CIVIL: 103 
- BOMBEROS: 100 
- VIGILANCIA: 4951-1520 / INTERNO 2 

 
 

Recuerde: La evacuación de todas las personas que se encuentren 
en ese momento en el edificio se realizará caminando, nunca 

corriendo. Correr por las escaleras provoca accidentes. La bajada 
por las escaleras debe hacerse del lado de la pared y en fila india. 

Dejando el lado más corto despejado para los bomberos. 
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Procedimiento en el uso del extintor: 
 
El extintor es un elemento de primer auxilio, de fácil portabilidad y ha sido diseñado 
especialmente para extinguir focos de incendio, evitando con la rapidez de su uso, 
siniestros que de otro modo requerirían equipos de mayor envergadura. De ahí la 
necesidad de conocer perfectamente su manejo y empleo correcto. Para utilizarlo se 
debe recordar que:  
1. Trasládelo al lugar del hecho y quítele el precinto de seguridad 
2. Ataque el fuego hacia donde son empujadas las llamas, guardando cierta distancia 
3. En superficies líquidas inflamables comience la extinción por la base y desde el 
borde. 
4. En derrames sobre el piso extinga barriendo la superficie. En derrames verticales, de 
abajo hacia arriba.  
5. Utilice varios extintores a la vez y no uno tras otro. Sin enfrentarse. 
 
 
 
En caso de primeros auxilios, tener en cuenta los siguientes datos: 
 
DEVANECIMIENTO  
Características: Perdida temporaria del conocimiento. Caída, palidez, pulso acelerado, 
respiración superficial.  
Como accionar: Comprobar si hay pulso, reposo con piernas elevadas y la cabeza hacia 
un lado, ambiente ventilado, consulte de inmediato.  
 
ELECTROCUCIÓN  
Características: Paro cardíaco y respiratorio. Quemaduras, fracturas.  
Como accionar: Corte del suministro eléctrico, separe a la persona con una madera o 
ropa seca, inicie maniobras de reanimación.  
 
QUEMADURAS  
Características: Por calor, electricidad, líquidos, sustancia químicas. Dolor, calor, 
enrojecimiento, ardor y apoyas.  
Como accionar: Lave con agua fresca o hielo, no coloque aceite o ungüentos sin 
indicación médica.  
Cubra con apósitos estériles, consulte al médico, dar líquidos en abundancia 
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